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19 种 常见 中 药材 醇 提 物 的 体外 抗菌 活性 筛选 


张 铁 焕 IU, REED, Seem, mg 

a. 中 国人 民 解 放 军 联 勤 保障 部 队 第 九 二 0 医院， 昆明 650032; 2. 昆明 医科 大 学 ， 昆 明 650500; 3. 云南 中 医药 大 学 ， 昆 明 6505005 
摘要 : 为 了 考察 19 种 中 药材 乙醇 提取 物 的 体外 抗 临床 常见 致 病菌 的 活性 。 将 中 药 粗 粉 用 80% 乙 醇 浸 泡 提 取 ,， 提 取 液 减 压 浓缩 制备 成 浸 膏 ,通过 琼脂 打 孔 
法 测定 提取 物 抑 菌 圈 ， 再 通过 微量 倍 比 稀 释 法 测定 最 低 抑 菌 浓度 ( MIC 和 最 低 杀 菌 浓 度 ( MBC/MFC)。 结 果 表 明 所 筛选 的 19 种 中 药材 乙醇 提取 物 对 不 同 
的 菌株 具有 不 同 程度 的 抑制 作用 ,14 种 中 药材 乙醇 提取 物 抗 SA、EC、PA 和 CA 的 抑 菌 圈 范 围 在 8~27 mm 之 间 ， 其 中 地 锦 草 、 四 块 瓦 、 三 颗 针 、 马 尾 黄 
连 和 土 大 黄 抗 SA、EC 的 抑 菌 圈 范 围 在 10.3~26.6 mm 之 间 ; BÆRE, KIA HE S ARR, FUR WAE, RER, ERKE, IEE tE 
凤 尾 草 和 三 颗 针 的 醇 提 物 对 MRSA 和 铜绿 假 单 胞 菌 耐 药 菌 均 具有 显著 的 抗 微生物 活性 ， 其 MIC/MBC 值 在 391-6 250 ugemL' zi]; 地 锦 草 、 三 颗 针 抗 
MRSA 的 最 低 MIC 值 分 别 为 391、781 ugsmL'!, Hi PA 耐 药 菌 的 最 低 MIC 值 均 为 1562.5ng*mL"; 马尾 黄连 、 玖 然 和 三 颗 针 的 醇 提 物 对 白色 念珠 菌 耐 药 菌 
有 中 等 抑制 作用 ,杀菌 效果 不 明显 。 该 研究 结果 可 为 后 续 相 关 植 物 作为 潜在 抗菌 化 合 物 及 其 抗菌 药物 佐 剂 的 研究 提供 一 定 的 参考 。 
关键 词 : 中 药材 ， 病 原 菌 ， 抗菌 活性 ， 最 低 抑 菌 浓度 ， 最 低 杀 菌 浓度 
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Screening of antimicrobial activity of 19 Chinese herbal medicines ethanol extracts in vitro 
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Abstract: In order to determine the antimicrobial activities of ethanol extracts from 19 Chinese herbal medicines in vitro against common clinical pathogenic 
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bacteria. The dried powder of the collected 19 Chinese herbal medicine samples were extracted with 8096 ethanol at room temperature and the solvent was 
evaporated under reduced pressure to get the ethanol extracts. In this study, each extract was screened for antimicrobial activity using the agar diffusion method, and 
minimum inhibitory concentration (MIC) and minimum bactericidal/fungicidal concentration (MBC/MFC) were determined by serial microdilution method. The 
results indicated that ethanol extracts of 19 Chinese herbal medicine had different degrees of antimicrobial activities. The zones of inhibition of fourteen ethanol 
extracts against SA, EC, PA and CA were between 8-27mm, the extracts from Euphorbia humifusa, Chloranthus japonicas, Berberis sargentiana, Thalictrum 
petaloideum and Rumex madaio were shown zones of inhibition in between 10.3-26.6 mm against SA and EC; the ethanol extracts from Thalictrum petaloideum, 
Cuminum cyminum, Euphorbia humifusa, Curcuma kwangsiensis, Andrographis paniculata, Leonurus artemisia, Evodia rutaecarpa, Rumex madaio, Helwingia 
japonica, Hymenodictyon flaccidum, Pteris multifida and Berberis sargentiana were shown to have significant antimicrobial activity against pathogens(:MRSA and 
Pseudomonas aeruginosa resistant strain), the ranges of MICs/MBCSs were between 391 and 6 250 ug*mL '; the lowest MIC value for Euphorbia humifusa and 
Berberis sargentiana was obtained against MRSA (respectively, 391 ugemL /781 ugemL 5, the lowest MIC value for Euphorbia humifusa and Berberis sargentiana is 
1 562.5 ugemL against Pseudomonas aeruginosa resistant strain; the ethanol extracts from Thalictrum petaloideum,Cuminum cyminum, Berberis sargentiana were 
moderately inhibitory to the test Candida albicans resistant strain, and the sterilization effect is not obvious. These results may serve as a guide for selecting plant 
species as potential antibacterial compounds and antibacterial adjuvants of antibacterial and antifungal drugs. 

Key words: Chinese herbal medicines, pathogens, antibacterial activity, minimum inhibitory concentration (MIC), minimum bactericidal/fungicidal concentration 
(MBC/MFC) 


1929 年 Alexander Fleming 发 现 青霉素 ， 人 类 进入 了 抗生素 的 辉煌 时 代 , 但 抗生素 创造 的 辉煌 仅仅 持续 了 40 年 。 导致 感染 疾病 卷土重来 的 主要 原因 是 
抗菌 药 的 不 合理 使 用 急剧 增加 了 微生物 对 现 有 抗菌 药 的 多 药 耐 药 。 病原 微生物 对 抗生素 的 耐 药 性 问题 可 导致 临床 抗 感染 治疗 的 失败 , 进而 导致 死亡 人 数 增 
加 。 发 现 新 的 抗菌 药物 及 其 抗菌 增 效 剂 来 切断 或 逆转 病原 微生物 对 抗生素 的 耐 药 是 国内 外 针对 耐 药 问题 兴起 的 研究 热点 ,有望 成 为 解决 耐 药 性 问题 的 新 途 
径 (Pages et al., 2011; Reens 2018; Mouwakeh et al., 2019)。 长 期 以 来 , 中 草药 也 一 直 被 用 于 治疗 感染 性 疾病 (Mohanta et al., 2012; 李 延 鸿 和 朱 怀 军 , 2013; 
Mohanta et al., 2014; 张驰 等 , 2017; Jiang,S et al., 2019 )。 与 合成 抗生素 相 比 ， 从 不 同 植物 中 提取 的 活性 成 分 有 巨大 的 治疗 潜力 和 较 小 的 副作用 。 开 发 有 效 、 
安全 的 天 然 产 物 来 控制 多 重 耐 药性 MDR) 病原 体 人 迫在眉睫 。 
中 草药 在 体外 抗菌 活性 方面 的 筛选 , 国内 外 文献 均 有 相关 报道 Panda et al. (20160 f 222 种 植物 不 同 部 位 提取 物 的 抗菌 活性 ,结果 显示 筛选 物种 对 
革 兰 氏 阳性 和 革 兰 氏 阴 性 细菌 都 具有 抑 菌 活性 。Pauw & Eloff (2014) 为 了 寻求 具有 强 抑制 活性 的 物质 ,随机 筛选 了 南非 数 百 种 树种 叶 提取 物 的 抗 病原 微 生 
物 的 活性 。 李 稚 划 选 了 地 锅 草 不 同 部 位 对 红色 毛 瘤 菌 的 抗菌 活性 并 进行 其 物质 基础 研究 ,研究 结果 表明 地 钊 草 醇 提 物 的 抑 菌 效果 总 体 优 于 各 分 段 部 位 ( 李 锥 ， 
2017)。 张 丹 媚 等 通过 抑 菌 实验 和 电镜 技术 等 方法 测定 研究 了 广西 莪术 油 对 6 种 植物 病原 真菌 的 抑制 作用 ,结果 表明 广西 莪术 油 具 有 较 强 的 抑 菌 活性 ( 张 丹 


媚 等 , 2008)。 大 部 分 植物 的 抗菌 研究 程度 不 明确 ,， 且 其 对 耐 药 菌株 抗菌 活性 的 报道 少见 。 基 于 课题 组 前 期 工作 及 其 我 国 物种 优势 ， 结 合 植物 化 学 分 类 学 考 
察 ， 本 研究 通过 研究 19 种 中 药材 对 金黄 色 葡 萄 球菌 ( Staphylococcus aureus, SA), KAREE (Escherichia coli, EC )、 白 色 念 珠 菌 ( Candida albicans, CA )« 


铜绿 假 单 胞 菌 ( Pseudomonas aeruginosa, PA) 四 种 标准 菌 以 及 MRSA、 铜 绿 假 单 胞 菌 耐 药 菌 、 白 色 念 珠 菌 耐 药 菌 的 体外 抑制 作 / 


j， 以 短 选 出 抑 戎 活性 较 好 的 


中 草药 品种 ,为 后 续 这 些 植物 的 化 学 成 分 的 进一步 研究 提供 依据 ,通过 活性 成 分 奶 踪 、 分 离 , 鉴定 先导 化 合 物 的 结构 为 进一步 研究 提供 科学 依据 ,进而 为 


缓解 细菌 耐 药 性 问题 提供 一 定 的 参考 。 


1 实验 材料 


1.1 材料 和 试剂 


1.1.1 药材 : 大 百 部 (Radix stemona)、 小 百 部 (Asparagus officinalis). 


尾 黄连 (Thalictrum petaloideum), dA (Cuminum cyminum)、 地 锦 草 (Euphorbia 


humifusa), F-E (Andrographis paniculata), ] Vüd&7N (Curcuma kwangsiensis), WY (Leonurus artemisia)、 四 块 岂 (Chloranthus japonicus) 7 
93 (Evodia rutaecarpa), AX: (Taraxacum mongolicum), ERI (Rumex madaio), 5&9 (Aster tataricus), «8X (Euphorbia pekinensis), 白术 CAtractylodes 
macrocephala), W EHE CHelwingia japonica), AXE (Hymenodictyon flaccidum), AJEÆF. (Pteris multifida)、 三 棵 针 (Berberis sargentiana) , 受 试 中 药 


材 均 购买 于 云南 省 昆明 市 螺 师 湾 中 药材 市 场 ,由 中 国人 民 解 放 
1.1.2 培养 基 : 营养 琼脂 培养 基 (nutrient agar, 北京 三 药 科 技 
术 有 限 公 司 , 批号 为 20180515), 液体 沙 氏 培养 基 ( liquid sa 


军 联 勤 保障 部 队 第 九 二 0 医院 药学 部 植物 化 学 研究 中 心 鉴 定 并 进行 样本 保存 。 
于 发 公司 ,批号 为 180503), 沙 氏 琼脂 培养 基 ( sabouraud's, agar, 青 


岛 高 科技 工业 园 海 博 生物 技 


bourand medium， 青 岛 高 科技 工业 园 海 博 生 物 技 术 有 限 公 司 , jb 73 20160822), 营养 肉 汤 培 


养 基 (nutrient broth， 北 京 三 药 科 技 开 发 公司 ,批号 为 171110)。 试 剂 : NaCl ( 四 川西 陇 化 工 有 限 公 司 ,， 批号 为 20151219), 二 甲 基 亚 碘 (dimethyl sulfoxide, 


DMSO, 利安 隆 博 华 ( AE) 医药 化 学 有 限 公 司 , 批号 为 20151009), 乙醇 均 为 工业 级 ( 重新 蒸馏 后 使 用 ) , 均 购 自 昆明 福海 达 化 玻 仪器 有 限 公 司 。 

26003)、 铜 绿 假 单 胞 菌 (ATCC 27853)、 大 肠 埃 希 菌 (CMCC (B) 44102) ~ HERIR (ATCC 
Y0109、ATCC SC5314) 均 由 中 国药 品 生 物 制 品 检定 所 、 广 东 环 凯 微 生物 科技 有 限 公 司 提供 。 耐 药 菌株 :铜绿 假 单 胞 菌 耐 药 株 (PA. 135、PA 204、PA 216, 

耐 甲 氧 西林 人 金黄 色 葡 萄 球菌 (MRSA 8、MRSA 23、MRSA 40. MRSA 82、MRSA 98、MRSA 
115. MRSA 128. MRSA 166、MRSA 187、MRSA 331); 白色 念珠 菌 耐 药 菌 (CA 100、 CA 152、 CA 632、 CA 649、CA 819、 CA 953、 CA 956) 35 


1.1.3 实验 菌株 : 金黄 色 葡 萄 球菌 (ATCC 29213. CMCC (B) 


PA 238. PA 244、 PA 276. PA 283、PA 294、PA 314、PA 319); 


由 中 国人 民 解 放 军 联 勤 保障 部 队 第 九 二 0 医院 药学 部 临床 微生物 实验 室 从 本 院 临 床 重 症 感染 患者 标本 中 分 离 得 到 ,经 过 形态 学 和 生化 学 鉴定 。 


2 实验 方法 
2.1 中 药 浸 襄 的 制备 


将 19 种 中 药材 打 成 粗 粉 , 用 80% 的 乙醇 室温 下 共 温 泡 6 次 : 第 


泡 液 经 8 层 纱布 过 滤 , 合 并 滤液 , 减 压 浓缩 ( 温度 控制 在 40°C 以 下 ) 


2.2 药 液 和 菌 液 的 制备 


ChinaXiv& TER 


1 次 浸泡 7d; 第 2、 第 3 次 浸泡 5d; $84. $85 iiS 3d; 第 6 次 浸泡 1d。 每 次 浸 


制备 为 浸 襄 , 用 结 品 刀 转移 至 无 菌 玻 璃 瓶 中 ,4"C 下 封口 保存 备用 。 


药 液 : 称 取 50 mg 的 药物 浸 谨 于 (2 mL) EP 管 中 , 加 入 10%DMSO 作为 助 溶剂 ,超声 震荡 使 药物 溶解 , 在 超 净 工 作 台 里 加 入 灭 菌 生理 盐水 ,， 配 成 浓度 


为 50 mg*mL' 的 药 液 。 菌 液 : 将 菌株 接种 于 琼 


氏 比 浊 管 将 细菌 浓度 配置 为 1.5X 10  CFU* mL. -1 


培养 基 上 , 细菌 用 M-H 琼脂 培养 基 , 真 菌 用 沙 


稀释 成 SX105 CFU*mL ', 真菌 100 倍 稀释 成 1.0X104CFU。mL 了 


2.3 体外 抑 菌 活性 的 测定 


2.3.1 琼脂 扩散 法 测定 抑 戎 圈 


板 , 真菌 菌 液 浓度 为 1.00€10$ CFU* mL/!, i$ y 


en 


> 保罗 REK, aT 35 °C 恒温 箱 中 培养 20 h, 采 用 0.5 号 麦 


真菌 用 细胞 计数 板 配 成 1.0X105CFU*mL ', 用 于 做 药物 敏感 性 和 琼脂 扩散 法 测量 抑 菌 圈 。 细 菌 300 倍 


于 最 低 抑 菌 浓度 (MIC) 和 最 低 杀 菌 浓度 (MBC/MFC) 的 测定 。 


用 打 孔 器 将 琼脂 平板 打上 6 mm 的 孔 备 用 , 每 个 平板 均匀 打上 5 个 孔 。 再 用 棉签 沾 取 细菌 浓度 为 1.5X10”*CFU*mL” 的 菌 液 均匀 涂 布 于 M-H 琼脂 平 
沙 保罗 氏 琼 脂 平板 上 。 最 后 于 每 孔 加 入 50 u 浓度 50 mg*mL” 药 液 , 药 液 不 得 溢出 孔 外 。 琼脂 平板 放 入 


35°C 恒温 箱 中 培养 20 h, 用 卡尺 测量 抑 菌 圈 的 直径 , 做 3 次 平行 实验 ， 取 平 均值 。 根 据 药理 学 试验 方法 判断 : 抑 菌 圈 二 10 mm 为 耐 药 和 无 抑 菌 作用 ; 10 mm 
为 轻 度 敏 感 ，11 一 15 为 中 度 敏 感 ， 宇 16 mm 为 高 度 敏感 。 抗 生 素 的 抑 菌 圈 以 临床 和 实验 室 标准 (Clinical and Laboratory Standards Institute, CLSI) 作为 标 


准 。 
2.3.2 MIC 和 MBC/MFC 的 测定 


采用 微量 液体 培养 基 倍 比 稀释 法 ( 胡 欢 等 , 2018), 具体 实验 


参照 文献 。 
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3 实验 结果 

3.1 中 药材 醇 提 物 抑 菌 圈 测 定 结果 

通过 琼脂 打 孔 法 测定 各 药材 的 抑 菌 圈 ,如 表 1 所 示 , 对 于 标准 SA, 19 种 药材 中 马尾 黄连 、 地 锦 草 、 三 颗 针 抑 菌 圈 直径 均 大 于 16 mm 具有 高 度 敏感 强 
抑制 作用 ， 穿心莲、 益母草 、 土 大 黄 、 叶 上 花 、 土 连 莱 、 凤 尾 草 抑 菌 圈 直 径 在 10—16 mm 之 间 表现 为 中 轻 度 敏感 。 对 于 标准 EC, 地 锦 草 、 四 块 瓦 、 三 
颗 针 、 土 大 黄 抑 菌 圈 直 径 在 10~16 mm 之 间 表 现 为 中 轻 度 敏感 。 对 于 标准 PA, 四 块 瓦 、 紫 范 、 孜 然 、 益 母 草 、 凤 尾 草 、 马 尾 黄连 抑 菌 圈 直 径 均 为 10 mm 
表现 为 轻 度 敏感 。 对 于 标准 CA， 三 颗 针 抑 菌 圈 直 径 宇 16 mm 表现 为 高 度 敏感 强 抑制 作用 ; 四 块 瓦 、 马 尾 黄连 抑 菌 圈 直 径 在 10—16 mm 之 间 表现 为 中 轻 
度 敏感 。 


表 119 种 中 药材 对 6 株 标 准 菌 的 抑 菌 圈 


Table 1 Inhibition zones of 19 Chinese herbal medicines against six standard strains 


中 药材 抑 菌 圈 直 径 Diameter of the inhibition zone ( mm) 
Chinese herbal medicines CMMCC(B)26003 CMMCC(B)44102 ATCC 27853 ATCC 29213 ATCC SC5314 ATCC Y0109 
ESSE 
Radix Stemona 
小 百 部 
Asparagus officinalis 
马尾 黄连 

21.3 一 9 16.6 14 11.6 
Thalictrum petaloideum 

— — 10 9.6 — — 
Cuminum cyminum 
地 锦 草 

17.3 14.3 一 19 一 一 


Euphorbia humifusa 


201908.00092v1 
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广西 莪术 

Curcuma kwangsiensis 
穿心莲 

Andrographis paniculata 
益母草 

Leonurus artemisia 
EX 

Evodia rutaecarpa 
WAR 

Taraxacum mongolicum 
四 块 瓦 

Chloranthus japonicus 
土 大 黄 

Rumex madaio 

Kk 

Euphorbia pekinensis 

"n Ete 

Helwingia japonica 
紫苑 

Aster tataricus 

EG 

Hymenodictyon flaccidum 
凤 尾 草 

Pteris multifida 

三 颗 针 


Berberis sargentiana 


14.6 


10.3 


12 


26.6 


12 


14 


14.6 


11 


10 


10 


15.3 


15 


9.6 


12.3 


11 


13 


20.6 


12.3 


11 


16.3 


白术 


Atractylodes macrocephala 


注 : “一 ”表示 无 抑 菌 圈 。 
Note: *—" indicates no inhibition zone. 
3.2 MIC fil MBC/MFC 测定 结果 


出 


根据 抑 戎 圈 得 选 结果 选 定 部 分 中 药材 通过 微量 倍 比 稀释 法 分 别 测定 了 药物 提取 物 对 各 标准 菌 及 其 各 耐 药 菌 的 抗菌 活性 。 所 测 各 组 实验 中 ,阴性 对 照 显 
示 细 菌 长 势 良 好 ,排除 10%DMSO 对 实验 的 干扰 ; 空白 对 照 显示 无 戎 生长 ,表明 该 实验 操作 规范 、 无 污染 。 表 2 结果 表明 ,各 中 药材 的 乙醇 提取 物 对 4 株 细菌 
标准 菌 具 有 不 同 程度 的 抑制 作用 ,其 MIC/MBC 值 主要 集中 在 3 125 ~12 500 hg*mL ”之 间 , 其 中 孜 然 对 2 株 标准 CA 有 具 有 抑制 作用 ,其 MIC/MFC 值 在 3 125 ~12 
500 pg*mL" 之 间 。 表 3、 表 4 结果 表明 马尾 黄连 、 孜 然 、 地 锦 草 、 广 西 芳 术 、 穿 心 甘 、 益 母 草 、 吴 荣 英 、 圭 大黄、 叶 上 花 、 土 连 壮 、 凤 尾 草 和 三 颗 针 的 
醇 提 物 对 MRSA 和 铜绿 假 单 胞 菌 耐 药 菌 均 具 有 显著 的 抗 微生物 活性 ,其 MIC/MBC 值 在 391~6 250 hg*mL 之 间 ; 表 5 结果 表明 马尾 黄连 、 孜 然 和 三 颗 针 的 
醇 提 物 对 白色 念珠 戎 耐 药 菌 有 中 等 抑制 作用 , 杀 戎 效果 不 明显 。 

K 2 17 种 中 药材 对 标准 菌 的 MICIMBC(MEFC) 测 定 结果 
Table 2 Results of MIC/MB(F)C determination of 17 Chinese herbal medicines against 6 standard strains 


cL 


中 药材 活性 Activity 

CMMCC(B)26003 CMMCC(B)44102 ATCC 27853 ATCC 29213 ATCC SC5314 ATCC Y0109 
Chinese herbal medicines CugemL'!) 
马尾 黄连 MIC 781 6 250 3 125 6 250 3125 3125 
Thalictrum petaloideum MBC(MFC) 1 562.5 6 250 6 250 6 250 >12 500 >12 500 
TUR MIC 12 500 6 250 6 250 1 562.5 3125 3125 
Cuminum cyminum MBC(MFC) 12 500 6 250 6 250 3 125 12 500 6 250 
地 锦 草 MIC 1 562.5 6 250 6 250 3 125 一 一 
Euphorbia humifusa MBC(MFC) 1 562.5 6 250 12 500 3 125 = E 
广西 莪术 MIC 3125 12 500 6 250 3125 — — 
Curcuma kwangsiensis MBC(MFC) 3125 12 500 6 250 6 250 x = 


穿心莲 

Andrographis paniculata 
益母草 

Leonurus artemisia 
EX 

Evodia rutaecarpa 


3H 


E 


Taraxacum mongolicum 
PUR PL 

Chloranthus japonicus 
土 大 黄 

Rumex madaio 

Kk 

Euphorbia pekinensis 
i Ete 

Helwingia japonica 
紫 宛 


Aster tataricus 


HER 


Hymenodictyon flaccidum 
凤 尾 草 

Pteris multifida 

三 颗 针 

Berberis sargentiana 
白术 


Atractylodes macrocephala 


MIC 
MBC(MFOC) 
MIC 
MBC(MFC) 
MIC 
MBC(MFO) 
MIC 
MBC(MFO) 
MIC 
MBC(MFO) 
MIC 
MBC(MFO) 
MIC 
MBC(MFC) 
MIC 
MBC(MFOC) 
MIC 
MBC(MFO) 
MIC 
MBC(MFC) 
MIC 
MBC(MFC) 
MIC 
MBC(MFC) 
MIC 
MBC(MFC) 


3 125 
6 250 
1562.5 
1562.5 
3 125 
3 125 
6 250 
6 250 
6 250 
12 500 
1562.5 
1562.5 
3 125 
6 250 
3 125 
3 125 
6 250 
6 250 
1562.5 
1562.5 
3 125 
6 250 
781 
781 
12 500 
>12 500 


6 250 
12 500 
12 500 
12 500 
6 250 
6 250 
12 500 
12 500 
6 250 
6 250 
12 500 


»12 500 


6 250 
6 250 
>12 500 
»12 500 
3 125 
6 250 
6 250 
6 250 
3 125 
6 250 
6 250 
6 250 
12 500 
»12 500 
12 500 
12 500 
12 500 
12 500 
12 500 
12 500 
12 500 
12 500 
6 250 
6 250 
12 500 
12 500 


6 250 
6 250 
3 125 
3 125 
6 250 
12 500 
12 500 
12 500 
6 250 
12 500 
1 562.5 
1 562.5 
12 500 
12 500 
6 250 
6 250 
12 500 
12 500 
1 562.5 
1 562.5 
3 125 
6 250 
3 125 
3 125 
6 250 
6 250 


12 500 
>12 500 


12 500 
>12 500 


HEER MIC 1 S 一 一 

Vancomycin MBC(MFC) 1 和 = — 

环 丙 沙 星 MIC >4 一 

Ciprofloxacin MBC(MFC) = >4 = 

FRE MIC = = — 25 >50 

Fluconazole MBC(MFC) = — x >50 >50 
注 :“ 一 ”表示 无 活性 。 下 同 。 
Note: “—” indicates no activity. The same below. 

K 3 17 种 中 药材 对 MRSA 的 MIC/MBC 测定 结果 
Table3 MIC /MBC determination of 17 Chinese herbal medicines against ten Strains of MRSA 
中 药材 活性 耐 甲 氧 西林 金黄 色 葡 萄 球菌 菌株 (MRSA) 编号 Stain code of MRSA 
Activity 

Chinese herbal medicines Ligen?! 8 23 40 82 98 115 128 166 187 331 
马尾 黄连 MIC 1 562.5 1 562.5 3 125 781 1 562.5 3 125 1 562.5 781 1562.5 1562.5 
Thalictrum petaloideum MBC 3 125 1 562.5 3 125 6 250 »12 500 3125 ] 562.5 3125 3 125 3 125 
TUR MIC 3 125 1 562.5 3 125 781 3125 3125 3 125 3125 3 125 3 125 
Cuminum cyminum MBC 6 250 3 125 6 250 12 500 »12 500 6 250 6 250 6 250 6 250 3 125 
地 锦 草 MIC 391 781 3 125 391 1 562.5 1562.5 781 1562.5 1 562.5 1562.5 
Euphorbia humifusa MBC ] 562.5 781 3 125 3 125 »12 500 3125 ] 562.5 3125 ] 562.5 1 562.5 
广西 莪术 MIC 1 562.5 6 250 3 125 1 562.5 3125 3125 12 500 6 250 3 125 6 250 
Curcuma kwangsiensis MBC 3 125 6 250 3 125 12 500 >12 500 6 250 12 500 6 250 6 250 6 250 
穿心莲 MIC 6 250 3 125 6 250 6 250 6 250 6 250 3 125 3125 6 250 3 125 
Andrographis paniculata MBC 6 250 3 125 6 250 12 500 >12 500 6 250 6 250 6 250 12 500 6 250 
益母草 MIC 3 125 1 562.5 6 250 6 250 6 250 1 562.5 3 125 3125 6 250 3 125 
Leonurus artemisia MBC 3 125 1 562.5 12 500 12 500 »12 500 6 250 6 250 3125 6 250 6 250 


p 


RRR 


Evodia rutaecarpa 


H 


Taraxacum mongolicum 
(5 PL 

Chloranthus japonicus 
土 大 黄 

Rumex madaio 

KER 

Euphorbia pekinensis 

"n Ete 

Helwingia japonica 

紫苑 

Aster tataricus. 

HEM 

Hymenodictyon flaccidum 
凤 尾 草 

Pteris multifida 

三 颗 针 

Berberis sargentiana 

术 

Atractylodes macrocephala 
JH ER 


Vancomycin 


MIC 
MBC 
MIC 
MBC 
MIC 
MBC 
MIC 
MBC 
MIC 
MBC 
MIC 
MBC 
MIC 
MBC 
MIC 
MBC 
MIC 
MBC 
MIC 
MBC 
MIC 
MBC 
MIC 
MBC 


1 562.5 
3 125 
3 125 
6 250 
3 125 
6 250 

781 
1 562.5 
6 250 
6 250 
1 562.5 
3 125 
6 250 
6 250 

391 

781 

3 125 
6 250 
1 562.5 
3 125 
3 125 
6 250 

2 
2 


3 125 
6 250 
12 500 
»12 500 
6 250 
12 500 
1 562.5 
6 250 
6 250 
»12 500 
3 125 
3 125 
6 250 
12 500 
3 125 
6 250 
12 500 
12 500 
3 125 
3 125 
6 250 
6 250 
1 
1 


3 125 
12 500 
6 250 
12 500 
1 562.5 
12 500 
1 562.5 
12 500 
1 562.5 
12 500 
3 125 
6 250 
1 562.5 
12 500 
781 
6 250 
3 125 
>12 500 
781 
6 250 
6 250 
6 250 
1 
1 


3 125 
>12 500 
12 500 
>12 500 
3 125 
>12 500 
1562.5 
>12 500 
6 250 
»12 500 
3 125 
>12 500 
6 250 
>12 500 
781 
>12 500 
6 250 
>12 500 
1 562.5 
>12 500 
6 250 
6 250 
2 
2 


1 562.5 
3125 
6 250 
12 500 
6 250 
12 500 
1 562.5 
3 125 
6 250 
12 500 
3 125 
3 125 
6 250 
6 250 
1 562.5 
6 250 
6 250 
6 250 
1 562.5 
3 125 
6 250 
6 250 
1 
1 


3 125 
3 125 
6 250 
12 500 
6 250 
12 500 
1 562.5 
3 125 
12 500 
12 500 
3 125 
3 125 
6 250 
12 500 
781 
1 562.5 
6 250 
6 250 
3 125 
3 125 
6 250 
12 500 
2 
2 


1 562.5 
6 250 
3 125 
6 250 
3 125 
12 500 
1 562.5 
6 250 
6 250 
12 500 
3 125 
6 250 
6 250 
12 500 
781 
1 562.5 
3 125 
6 250 
1 562.5 
6 250 
6 250 
12 500 
2 
2 


1 562.5 
3 125 
12 500 
12 500 
3 125 
6 250 
1 562.5 
3 125 
6 250 
12 500 
3 125 
3 125 
6 250 
6 250 
781 
1 562.5 
6 250 
12 500 
1 562.5 
6 250 
6 250 
6 250 
2 
2 


1 562.5 
3 125 
6 250 
6 250 
6 250 
6 250 
1 562.5 
3 125 
6 250 
12 500 
3 125 
3 125 
6 250 
6 250 
1 562.5 
3 125 
3 125 
6 250 
1 562.5 
3 125 
6 250 
6 250 
2 
2 


表 417 种! 


药材 对 PA 耐 药 菌 


的 MIC/MBC 测定 结果 


Table 4 Results of MIC/MBC determination of 17 Chinese herbal medicines against Pseudomonas aeruginosa resistant strain 


中 药材 活性 铜绿 假 单 胞 菌 耐 药 菌株 编号 

Activity Stain code of Pseudomonas aeruginosa resistant strain 
Chinese herbal medicines CugemL’) 238 283 294 314 319 276 135 216 244 204 
马尾 黄连 MIC 3 125 3 125 3 125 3 125 3 125 3 125 3 125 3 125 3 125 3 125 
Thalictrum petaloideum MBC 6 250 3 125 3 125 3125 3 125 3 125 3 125 3 125 3125 3125 
TUR MIC 6 250 6 250 6 250 6 250 6 250 6 250 6 250 6 250 6 250 3125 
Cuminum cyminum MBC 6 250 6 250 6 250 6 250 6 250 6 250 6 250 6 250 6 250 3125 
地 锦 草 MIC 6 250 6 250 6250 1562.5 3125 3125 15625 3 125 1562.5 1562.5 
Euphorbia humifusa MBC 6 250 6 250 6250 15625 3125 3125 15625 3 125 3 125 1 562.5 
广西 莪术 MIC 6 250 6 250 6 250 6 250 6 250 6 250 6 250 6 250 6 250 6 250 
Curcuma kwangsiensis MBC 12 500 12500 12500 . 6250 12500 12500 6250 12 500 6 250 6 250 
穿心莲 MIC 6 250 6 250 6 250 3 125 6 250 6 250 3 125 3 125 3 125 3 125 
Andrographis paniculata MBC 6 250 12 500 12 500 6 250 6 250 6 250 6 250 3 125 6 250 6 250 
益母草 MIC 6 250 6 250 6 250 3 125 6 250 3 125 3 125 3 125 3 125 3 125 
Leonurus artemisia MBC 6 250 6 250 6 250 6 250 6 250 6 250 3 125 3 125 6 250 6 250 
EX S MIC 1562.5 15625 3125 15625 3125 1562.5 1562.5 1 562.5 1 562.5 1562.5 
Evodia rutaecarpa MBC 3 125 3 125 3 125 3 125 3 125 3125 15625 3 125 1 562.5 3 125 
LA MIC 6 250 6 250 6 250 6 250 6 250 6250 12500 6 250 6 250 6 250 
Taraxacum mongolicum MBC 6 250 12500 — 6250 6 250 6 250 6250 12500 6 250 6 250 6 250 
四 块 瓦 MIC 3 125 6 250 6 250 3 125 3 125 3 125 3 125 3 125 3 125 3 125 
Chloranthus japonicus MBC 6 250 6 250 6 250 6 250 6 250 6 250 6 250 6 250 3 125 3125 
土 大 黄 MIC 6 250 6 250 3 125 6 250 6 250 6 250 3 125 6 250 3 125 3 125 
Rumex madaio MBC 6 250 6 250 6 250 6 250 12500 — 6250 6 250 6 250 6 250 6 250 


Gk MIC 6 250 12 500 12 500 6 250 12 500 12 500 6 250 6 250 6 250 6 250 
Euphorbia pekinensis MBC 12 500 12 500 12 500 6 250 12 500 12 500 6 250 12 500 6 250 6 250 
"Fr EXE MIC 3 125 3 125 1 562.5 1 562.5 3 125 1 562.5 1 562.5 3 125 3125 1 562.5 
Helwingia japonica MBC »12 500 3 125 6 250 3125 3 125 3 125 3 125 3 125 3 125 ] 562.5 
紫苑 MIC 6 250 6 250 6 250 6 250 6 250 3 125 3 125 6 250 6 250 6 250 
Aster tataricus MBC 6 250 6 250 6 250 12 500 6 250 6 250 6 250 12 500 6 250 »12 500 
HER MIC 6 250 6 250 6 250 3125 6 250 3 125 3 125 6 250 3 125 3125 
Hymenodictyon flaccidum MBC 6 250 6 250 6 250 6 250 12 500 6 250 6 250 6 250 6 250 6 250 
Ji E MIC 6 250 6 250 6 250 6 250 6 250 6 250 6 250 6 250 6 250 6 250 
Pteris multifida MBC 6 250 6 250 6 250 6 250 6 250 6 250 6 250 6 250 6 250 6 250 
三 颗 针 MIC 1 562.5 6 250 3 125 1 562.5 3 125 1 562.5 1 562.5 1 562.5 1 562.5 1 562.5 
Berberis sargentiana MBC 3 125 6 250 3 125 1 562.5 3 125 3 125 ] 562.5 3 125 3 125 ] 562.5 
白术 MIC 12 500 6 250 6 250 3125 6 250 3 125 6 250 3 125 3 125 3 125 
Atractylodes macrocephala MBC 12 500 6 250 6 250 6 250 6 250 6 250 6 250 6 250 3 125 6 250 
HAWE MIC >4 >4 >4 1 >4 >4 0.5 4 >4 >4 
Ciprofloxacin MBC >4 >4 >4 1 >4 >4 1 >4 >4 >4 
X5 3 种 中 药材 对 白色 念珠 菌 耐 药 菌 的 MIC/MFC 测定 结果 
Table 5 Results of MIC/MFC determination of 3 Chinese herbal medicines against Candida albicans resistant strain 
中 药材 活性 白色 念珠 菌 耐 药 菌株 编号 
activity Stain code of Candida albicans resistant strain 

人 (hgmLD 100 649 956 632 953 152 819 

马尾 黄连 MIC 3125 3125 3125 781 3125 781 3125 

Thalictrum petaloideum MFC »12500 »12500 »12500 »12500 »12500 3125 »12500 

TUR MIC 6250 3125 6250 12500 6250 3125 6250 

Cuminum cyminum MFC 12500 6250 12500 »12500 »12500 3125 »12500 


三 颗 针 MIC 12500 -一 12500 3125 12500 - 3125 
Berberis sargentiana MFC »12500 = >12500 >12500 >12500 - >12500 
氟 康 唑 MIC >50 >50 >50 50 50 12.5 >50 
Fluconazole MFC >50 >50 >50 >50 >50 >50 >50 
4 讨论 
本 研究 结果 显示 马尾 黄连 、 地 锦 草 、 穿 心 莲 、 益 母 草 、 土 大 黄 、 土 连 翘 、 凤 尾 草 和 三 颗 针 提取 物 浓度 三 50 mg* mL -时 对 测试 的 标准 菌 具 有 抑 菌 圈 ， 所 


果 显 示 抗 菌 活性 较 好 ,与 Zacchino et al.(2017) 报道 的 天 然 低 分 子 化 合 物 增 强 抗 菌 剂 抗菌 能 力 的 物质 主要 集中 在 酚 类 和 砂 类 物质 的 结果 相近 ,该 研 


药 提 取 物 含有 多 种 成 分 而 各 成 分 溶解 的 分 散 性 不 同 ， 各 类 物质 作用 方式 不 同 ,， 如 酚 类 具有 很 强 的 结合 不 同 大 分 子 的 能 力 ， 昔 类 物质 其 亲 脂 性 强 具 有 


筛选 植物 对 测试 菌株 的 MIC 值 在 391 ~ 6 250 ugemL'! 之 间 , 马尾 黄连 、 地 锦 草 、 三 颗 针 等 一 半 的 植物 提取 物 在 MIC 36 250 ugemL 时 显示 出 抗菌 活性 。 
其 中 地 锦 草 抗 MRSA 的 最 低 MIC 值 为 391 ugemL'!', fit PA 耐 药 菌 的 最 低 MIC 值 为 1 562.5 ugemL'!; 三 颗 针 MIC 值 在 781-3 125 hgemL IF] jt MRSA 和 铜 
绿 假 单 胞 菌 耐 药 菌 显示 出 较 强 的 抗菌 活性 ， 且 MIC 值 在 3 125 ugemL ! 时 对 白色 念珠 菌 耐 药 菌 株 也 有 一 定 抑制 作用 。 根 据 相 关 研究 报道 马尾 黄连 、 孜 然 、 
Wi HERR FLR AER, RER, ERKE, MEE tE AERDEN EERDER MK, EURER, 且 本 文 研 究 结 


完结 果 


可 为 后 续 相 关 植 物 作 为 潜在 抗菌 化 合 物 及 其 抗菌 药物 佐 剂 的 研究 提供 一 定 的 参考 。 此 外 , 观察 到 紫苑 、 白 术 、 消 公 英 等 植物 提取 物 在 琼脂 打 孔 法 中 未 显示 
出 抑 菌 圈 , 但 在 肉 汤 稀释 法 中 MIC 宇 3 125 ugemL 时 敏感 ， 此 现象 表明 中 草药 提取 物 的 抑 菌 圈 大 小 与 其 相应 的 MIC 值 不 一 定 成 平行 关系 , 可 能 是 由 于 中 草 


DICT 


胞 壁 的 巨大 潜力 等 。 本 研究 中 观察 到 同 种 菌 不 同 戎 株 之 间 对 不 同 药物 的 敏感 性 差异 ， 其 主要 原因 可 能 在 于 每 种 植物 所 含 成 分 及 其 含量 不 同 所 致 ， 同 种 植物 


对 不 同 菌株 的 抗菌 差异 可 能 在 于 菌株 耐 药 机 制 的 不 同 。 中 草药 与 化 学 药 相 比 ， 中 草药 大 多 为 复方 组 分 群 ,各 成 分 之 间 有 具有 一 定 相 互联 系 , 且 药 物 进 入 细胞 


不 同 水 平 的 内 在 
“中 药 绿色 抗 生 


可 发 生 极其 复杂 的 生化 变化 , 通常 表现 为 整体 量 效 作用 ,并非 简单 作用 于 某 一 单一 诅 点 ( 昔 飞 等 , 2016); 测试 菌株 对 抗 微生物 剂 具 
在 细 苗 及 真菌 耐 药性 的 研究 中 天 然 产物 与 抗菌 剂 的 联合 也 为 新 的 抗菌 药物 组 合 开辟 了 极 具 希望 的 前 景 (Zacchino et al., 2017). B& 
入 一 个 田 新 时 代 的 同时 ， 由 于 中 药 抗菌 耐 药性 的 机 赎 
一 步 开 发 和 商业 化 之 前 ,基础 筛选 研究 中 评估 植物 提取 物 的 安全 性 至 关 重 要 ,其 主要 包括 进行 动物 和 人 体 研 究 以 确定 其 在 整个 有 机 体系 中 的 有 效 性 
药 抗 细菌 及 真菌 耐 药 性 的 研究 仍然 处 在 初级 阶段 ,还 有 更 多 的 问题 等 待 我 们 去 研究 和 探讨 。 
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